Physiotherapie bei Mukoviszidose

Christiane Herzog Ambulanz

Behandlungszentrum fir Mukoviszidose

Samstag, 22. September 2012
10:00 Uhr bis ca. 13:45 Uhr

Im Seminarraum | des
Dr. von Haunerschen Kinderspitals

Unterstiitzt volNOVARTIS Ludwig-Maximilians-Universitat Mghen



Liebe Physiotherapeutinnen und liebe Physiothetapéu

Nach einjahriger Unterbrechung ist sie wieder danadittlerweile 5. Fortbildungsveranstaltungen ,Bioyherapie bei Mukoviszidose“ am Dr. von
Haunerschen Kinderspital Wir wollen Sie dieses &aheut einladen und mit Ihnen zusammen die verdehnien Aspekte von Ausdauertraining
und Sport im Allgemeinen theoretisch besprechenpuakitisch bearbeiten. Auf3erdem geht es um die Méggichkeit, Antibiotika in Pulverform
(rasch) zu inhalieren.

Die Zahl der Teilnehmer mochten wir gerne wieddr2auPersonen begrenzen, um Raum fiir praktisches @b haben.

Wir wirden Sie bitten, sich bei Interesse bald wetlich anzumelden. Dank der Unterstitzung durckiaiis und der cf-initiativei-aktiv e.V.
Minchen werden wir auch dieses mal in der Pausei@et und Essen in bereits bewahrter Qualitat tséedlen konnen.

Programm: Vortrage, praktische Ubungen, Diskussion  Vorsitz/Moderation: Prof. M. Griese/Dr. M. Kappler
TOBI Podhaler — schnell und gunstig? M. Kapp
Ausdauertraining: Theoretische Grundlagen und latimhen M. Griese
Sportprogramm flr zu Hause und Unterwegs \eback
Ausdauertraining, Videobeispiele bei verschieddndrkationen V. Schuster

PAUSE Imbiss
Stepper, Seilspringen und das Ergometer. Praktisbliagen V. Wiebeck, V. Schuster

Wir freuen uns sehr Gber Inr Kommen. Bitte teile@ s bis zum 03. September 2012 mit, wenn Siget@inen mdchten.

Matthias.Kappler@med.uni-muenchen.de
oder per Post: Dr. M. Kappler, Dr. v. Haunerschexlirspital, Lindwurmstr. 4, 80337 Munchen oder lpax: 089 5160 7879

M. Griese M. Kappler V. Wiebeck V. Scters



