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uszeichnung

Herzlichen Glickwunsch zu Ihrer erfolgreichen Teilnahme an unserer Aktion
.DiBaDu und Dein Verein", die wir mit einer Spende von 1,000 Euro honorieren
Ihr Verein leistet einen wichtigen Beitrag fir das gesellschaftliche Miteinander
und gehort zu den 1,000 beliebtesten Vereinen Deutschlands.

Platz 68

in der Kategorie ¥ ab 501 Mitglieder

cfi-aktiv e.V. Miinchen
Hilfe bei Mukoviszidose

Frankfurt am Main, 13. Dezember 2012
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Roland Boekhout
Vorstandsvorsitzender
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Die Bank und Du



1.000 Euro gewonnen

Die 1000 Euro sind ein wunderbarer weiterer Baustein, damit cfi-aktiv e.V. auch in der Miinchener CF-
Ambulanz fur erwachsene CF-Patienten die Physiotherapie durch das Therapiegerat PLATE ONE
optimieren konnen. Der Kaufpreis fiir dieses Gerat betragt rund 12.000 €.

Die beiden Miinchener CF-Kinderambulanzen wurden schon von Sternstunden des BR damit
ausgestattet.

Bei PLATE ONE handelt es sich um ein multifunktionales Gerat, das speziell auch fir CF-Patienten
geeignet ist, da Osteoporose, Muskelschwache und schwindende Muskelmasse bei CF bereits im
Kindesalter auftreten.

Durch die vertikalen und diagonalen Schwingungen des Therapiegerates verbessert sich die
Knochendichte ganz erheblich. Die Vibrationen begiinstigen zudem die Mobilisation von pulmonalem
Sekret und starken die Tiefenmuskulatur, speziell auch die Atemmuskulatur was flir CF-Patienten
Uberlebensnotwendig ist. Durch den Einsatz dieser Gerate versprechen sich unsere CF-
Physiotherapeuten zuséatzliche und nachhaltige Therapieerfolge.

Da in den Kliniken nicht nur die Personaldecke standig diinner wird, betroffen sind &rztliche und
pflegerische Versorgung, sondern insbesondere auch die Zusagen fiir Investitionen in Sachmittel
zunehmend zurlickhaltend gegeben werden, ist hier unsere Organisation sowohl fiir die SchlieBung von
Licken in der Personaldecke als auch oftmals fiir Sachmittel zustandig.

Die neuesten Therapiehilfen in der Physiotherapie sind davon ganz besonders betroffen, da sie noch
nicht zur Standardversorgung der Patienten gehdren. Auch in der Vergangenheit war es haufig der Fall,
dass Neuerungen oder auch anerkannte Gerate zunachst aus Spendenmitteln angeschafft werden
mussten. Wir erinnern hier an die Lungenfunktionseinheit - heute Standard in allen Kliniken.

Informationen zur Mukoviszidose (im internationalen Sprachgebrauch Cystische Fibrose = CF) und
unserer Selbsthilfeorganisation finden Sie unter www.cfi-aktiv.de oder bei Facebook unter Hilfe bei
Mukoviszidose - cfi-aktiv e.V.
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