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Vorwort

Liebe Patientinnen und Patienten, liebe Eltern,
sehr geehrte Damen und Herren,

zum zweiten Mal kénnen wir unsere traditionelle
Frihjahrestagung als gemeinsamen Veranstal-
tungstag des Interdisziplindren Mukoviszidose-
zentrums der LMU Munchen far Eltern und Pati-
enten durchfihren. Wir freuen uns sehr, dass die
immer engere Zusammenarbeit der Christiane
Herzog Ambulanz (Kinderklinik) mit der Erwach-
senenambulanz (Ziemssenstraf3e) somit sichtbarer
wird.

In einem ersten Schwerpunkt berichtet Herr
Kappler vom neu eingefihrten Neugeborenen
Screening fur Mukoviszidose. AnschlieBend wird
Frau Marlies Ziegler Einblicke in die reflektorische
Atemtherapie geben. Dabei werden wir lernen,
wie ,tierisch” es manchmal in der Physiotherapie
sein kann. AnschlieBend wird Frau Hentschel die
neue Physiotherapiebroschire vorstellen.

Nach der Mittagspause wird Herr Stephan Kruip
Uber sein Leben mit CF in den letzten 50 Jahren
berichten. Vorstellungen von Apps und Program-
men zur Unterstitzung der Selbstkontrolle, neue
Medikamente sowie einen Uberblick Gber die ak-
tuell laufenden Studien runden das Programm ab.
Ganz besonders freuen wir uns auf die musika-
lischen Schmankerl des Arztechors.

Wir hoffen wie immer auf Ihr zahlreiches Erschei-
nen, auf lebhafte, offene Diskussionen und einen
regen Gedanken- und Erfahrungsaustausch wah-
rend und vor allem auch am Rande der Veranstal-
tung. Ein wichtiges Anliegen von uns allen: Der
Besuch der Mitgliederversammlung!

cfi-aktiv stellt den Patienten, die aufgrund ihrer
Keimbelastung nicht an der Tagung teilnehmen
kénnen, wieder Videoaufzeichnungen der Ta-
gung zur Verfigung.

Bitte anfordern unter: info@cfi-aktiv.de

Die CF-Teams der Kinder- und Erwachsenen-
Ambulanzen und
cf-initiative-aktiv e.V.

Programm

10:00 - 10:25 Uhr

10:25 -10:30 Uhr

10:30 - 10:45 Uhr

10:45 - 11:15 Uhr

11:15-11:20 Uhr

11:20 - 12:00 Uhr

12:00 - 12:15 Uhr

12:15-13:15 Uhr

13:15 - 14:00 Uhr

14:00 - 14:10 Uhr

14:10 - 14:20 Uhr

14:20 - 14:30 Uhr

14:30 - 15:00 Uhr

Frahsttcks-Snack (Kaffee, Brezen, Croissants)

BegriBung

Neugeborenen-Screening
Reflektorische Atemtherapie

Neue Physiotherapie-Broschuire

cfi-aktiv e.V. Mitgliederversammlung

Musikalische Kostprobe des Miinchner Arztechors

Mittagsimbiss mit warn

Mukoviszidose besiegen, aber wie?
Gedanken eines alteren Patienten

Apps und Co
Neue Medikamente
Aktuelle Studien

.Get together” bei Kaffee und Kuchen

Allgemeine Regeln fiir Gruppenveranstaltungen bei CF
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Auf Grund der bekannten Méglichkeit, Pseudomonas-Keime von anderen Patienten aufzunehmen, raten wir Pseudomonas-freien
Patienten nicht an der Veranstaltung teilzunehmen. Nicht davon betroffen sind selbstverstandlich Eltern und weitere Angehérige.
Aus Riicksicht auf die Ubertragungsgefahr bitten wir — so sehr wir dies bedauern - Patienten mit Cepacia-, MRSA-, multiresistenten
Pseudomonas Keimen (nur noch 1 Antibiotikum sensibel) oder atypischen Mykobakterien, nicht an der Veranstaltung teilzunehmen.
DarUber hinaus bitten wir alle CF-Patienten, die allgemeinen Hygienebestimmungen (Abstand 1m) wahrend der Veranstaltung zu
beachten. Das Tragen eines Mundschutzes wird begriiBt!



