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Airway Clearance Techniques (ACT) nach Jean Chevaillier 

 

Atemphysiotherapie bei Mukoviszidose und weiteren obstruktiven Lungenerkrankungen  

Konzept zur Modulation der Atemebene und des Flusses 

 

 

ACT -  Refresher-Seminar für Physiotherapeuten mit Zertifizierung 
 
Voraussetzung: 
 

Das Refresher-Seminar richtet sich an Physiotherapeutinnen und -therapeuten, die bereits einen ACT 

Grundkurs nach Jean Chevaillier oder der Modifizierten Autogenen Drainage erfolgreich absolviert ha-

ben.   

 

Kursbeschreibung: 
 

In der Theorie werden unter anderem an Hand von Teilnehmerfragen, die bis zum 05.10.2018  an die 

Referenten geschickt werden, Themen aus dem Grundkurs wiederholt und vertieft. Zudem wird im Rah-

men eines Fachvortrags ein aktuelles Thema vorgestellt.  

Der praktische Teil erfolgt am Patienten. Die Kursteilnehmer/innen werden gebeten, einen Patienten im 

Kurs vorzustellen. Hierzu ist eine Anmeldung mit aktuellem Keimstatus des Patienten bis Montag, 

05.10.2018 erforderlich. Es gelten die üblichen Hygiene-Regeln, die beinhalten, dass Patienten mit so 

genannten Problemkeimen leider nicht teilnehmen dürfen.  

Sollte wegen der Keimproblematik oder der örtlichen Entfernung eine Patiententeilnahme nicht möglich 

sein, so soll eine Patientenvorstellung im Rahmen einer Fallbesprechung im Kurs behandelt werden. Da-

zu wäre es wünschenswert, den Befund und evtl. Fotos (Atempumpe, Sichtbefund) über Powerpoint mit 

in die Fortbildung zu bringen.  

Der Kurs umfasst 17 UE, das entspricht 17 Fortbildungspunkten.  

 

Zeitplan: 
Samstag,    13.10.2018      9:00 bis 18:00 Uhr 

Sonntag,    14.10.2018    9:00 bis 16:00 Uhr 
 

 

Kursziel: 
Nach Teilnahme am Refresher-Kurs werden Sie diese höchst effiziente Therapie bei den so komplexen 

wie häufigen Krankheitsbildern im Kindes- und Erwachsenenalter noch erfolgreicher einsetzen können. 

 

Dozenten: 

* Judith Prophet, Chevaillier-Lehrtherapeutin, Ahaus 

* Sabine Jünemann-Bertram, Chevaillier-Lehrtherapeutin, Bochum 

* Dr. Anna Elisabeth Vogl-Voswinckel, Leitung CF-Ambulanz der Kinderklinik Schwabing  

 



 
 

   

 2

Veranstaltungsort: 

Bibliothek und Physiotherapie-Abteilung in der Kinderklinik Schwabing   

Eingang Parzivalstraße 16, 80804 München 

 

 

 

Parken:  

* Parzivalstraße → gebührenpflichHg von 9:00-23:00 Uhr 

* Parkmöglichkeit entlang der Belgradstraße und am Parkplatz von der Parzivalstraße kommend un- 

   mittelbar  vor der Belgradstraße rechts 

 

Anmeldung:  

Bitte den beigefügten Anmeldebogen verwenden. 

Per E-Mail an:  info@cfi-aktiv.de 

Per Post an: cfi-aktiv e.V. ▪ Münchener Str. 29 ▪ 85290 Geisenfeld 

  

Verpflegung:  

Pausenverpflegung und Mittagessen im Ärztekasino ist inklusive. 

 

Auskünfte zum Kurs und Kosten sind beim Veranstalter cf-initiative-aktiv e.V. zu erfragen: 

bettina.wiesheu@cfi-aktiv.de  /  henriette.staudter@cfi-aktiv.de  /  0171 82 75 524   

 

Teilnehmerfragen fachlicher Art:  

bis 05.10. per Mail an judith.prophet@gmail.com 

 

Patientenanmeldung:  

AnnaElisabeth.Vogl-Voswinckel@mri.tum.de  

Bitte den aktuellen Keimstatus des Patienten angeben!!! 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und verbleiben mit besten Grüßen 

 
Henriette Staudter, Vorsitzende cf-initiative-aktiv e.V. München 


